
UENO EAST ROTARY CLUB SINCE 1981.04.23 上野東ロータリークラブ

週報 WEEKLY REPORT 2023-2024

事務所 三重県伊賀市西明寺2756－104 ﾋﾙﾎﾃﾙｻﾝﾋﾟｱ伊賀内
TEL 0595-24-4650 FAX 0595-24-4656

例 会 毎週木曜日 12:30点鐘 第3・第5週例会 18:00点鐘

URL： http://www.ict.ne.jp/~u-eastrc/   e-mail：u-eastrc@ict.ne.jp

2007/No.24

本日の例会 第2008回 2024年1月18日（木）

開会点鐘 18：00

ソング『君が代』・『奉仕の理想』

ゲストのご紹介・ビジターのご紹介

誕生月のお祝い・米山記念奨学会・東RC奨学金の贈呈

出席報告・会長の時間・幹事報告・ニコニコボックスの報告

委員会報告・同好会報告

職業宣言

乾杯 食事の時間

本日の行事「新年互礼会」

閉会点鐘 19：45

前回の例会 第2007回 2024年1月11日（木）

合同例会

開会点鐘 12：30

国歌斉唱『君が代』・『奉仕の理想』

ゲストのご紹介・ビジターのご紹介

食事の時間

出席報告・会長の時間・幹事報告

ニコニコボックスの報告・委員会報告・同好会報告

本日の行事 会長年頭挨拶・年男放談 中井会員

閉会点鐘 12：30

ニコニコボックス報告 東委員長

長谷川会長 謹賀新年あと、半年頑張ります。
西口幹事 明けましておめでとうございます。半年長谷川丸へのご協力お願い致します。
栗本会員 明けましておめでとうございます。会長年頭挨拶、年男放談楽しみにしています。
丸山会員 本年もヨロシクお願い致します。
中井会員 明けましておめでとうございます。年男放談、米山委員会を宜しく。
出後会員 中井さん年男放談楽しみにしています。本年も宜しくお願いします。
松本会員 新年あけましておめでとうございます。
中村先生 中井さん年男放談宜しくお願いします。平井さん職場見学お世話になります。
野口会員 皆様おめでとうございます。本年もよろしく！
子日会員 新年明けましておめでとうございます。コロナ感染者増加傾向有、ご注意下さい。
神戸会員、南会員 新年明けましておめでとう御座います。今年も宜しくお願いします。
小林会員、三谷会員、前田会員、中里会員、木津会員、鈴木会員、神崎会員、恒岡会員、三山会員、宮岡会員

あけましておめでとうございます。平井さん本日はよろしく。
乾 会員 12月は中々参加で出来ず申し訳ありませんでした。中井様卓話宜しくお願い致します。
瀧山会員 あけましておめでとうございます。正月早々、最愛の中の良かった姉が突然亡くなりショックを受けています。

今年もよろしくお願いします。
丸山会員 誕生日を自祝して・・・
伊藤会員 12月誕生月を自祝して・・・ 新年おめでとうございます。
平井会員 ニコニコボックスに協力します。
東会員 本年もニコニコボックスご協力よろしくお願いします。

本日合計51,000円

出席報告 山森会員
本日の出席率 90.32%

第2004回12月7日
修正出席率 93.75%

12月誕生月のお祝い 鈴木親睦委員長

12月6日 伊藤 泰載 会員

ポール・ハリス・フェロー表彰 三山委員長

中井 茂平会員

幹事報告 西口幹事
おめでとうございます。今年もよろしくお願い致します。
・BOXに多治見RC地区補助金活用事業「大人の発達障害×職場で活用するには・・・」を入れさせて頂きました。
ご興味のある方は直接お申込み下さい。

・本日例会終了後「中間決算報告」がございますのでご参加お願い致します。
・本日第7回理事会があり「2月のプログラム」、「地区委員会北澤会員出向の件」、「中間決算の件」の承認を頂きました。
・1月1日に発生いたしました能登半島沖に対する義援金の募集依頼の為、BOXを回しますのでご協力お願い致します。
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『会長の時間 兼 令和６年度 会長年頭挨拶』

～降伏一切大魔最勝成就 （ごうぶくいっさいだいまさいしょうじょうじゅ） ～

令和６年１月１１日
2023-2024年度 会長 ） 長谷川真嗣

新年明けましておめでとうございます。本年も変わらず宜しくお願い致します。私は毎年三が日、新年の挨拶回りをするのです
が、周知の通り今年の年明けは声を張り上げて、「おめでとうございす。」とは言いづらい年の始めであり、少し声のトーンを落
としての挨拶回りとなりました。
とはいえ、１月も半ば、ロータリーの本年度も折り返し地点を過ぎ、全てが粛々と進んで行きます。財団補助金事業（講談ライ

ブ１月２７日） U-８サッカー大会（３月３日） 観梅例会、観桜例会、創立記念例会（４月１８日） と事業活動が続きますの
で会員の皆さま方、ご協力のほどどうぞ宜しくお願い致します。
冒頭で申し上げましたように今年の年頭は大きな災害や事故に見舞われました。被災地の状況の映像をTVで見るだけでも大変心

苦しくなります。クラブとしても義援金協力をさせていただきましたが１日も早く被災地の方々が平穏な日常生活を取り戻せるよ
う心より祈念する次第であります。
伊賀地域では、年明けの１月～２月は厄除けの行事が各在所で盛んに行われます。神社や寺に厄年対象者（男 25歳、42歳、61

歳 女 19歳、３３歳、37歳、61歳）が参集し、厄除けの法要を受ける。法要のしきたりは様々でありますが私は禅寺の僧侶で
ありますので禅宗（臨済宗）の厄除け法要のしきたりをご紹介申し上げよう。簡単に言うと、厄年対象者の頭（こうべ）の上で、
大般若経を転読（てんどく）するのである。まず、転読を説明すると、お経の読み方は二通りあり、一つは皆さんがよくご存じの
普通に声に出して読む、これを真読（しんどく）と言います。これに対して、転読というのは経典が膨大な長さで真読するのには
時間がかかりすぎる為に蛇腹状のお経の本をパラパラと上から下に落としていく ・・・・・・・ これが転読であります。
これなら、一巻を真読して１時間かかるところを転読なら僅か数秒で詠み終えられます。傍から見ると、お坊さんがお経の本で何
か曲芸をしているように見えますが、転読という形でお経を詠んでいるのです。そして、厄除け法要で転読する、“大般若経”と
は？ 唐代の僧、玄奘（三蔵法師）がインドから中国に持ち帰った大乗仏教の教義を集大成した全六百巻にも及ぶ膨大な経典であ
ります。六百巻はさすがに転読できないので、厄除け法要では、第五百七十八巻（理趣文）を転読します。転読する際には、腹式
呼吸で腹の底から声を出します。「大般若波羅密多経巻第五百七十八大唐三蔵法師玄奘奉詔譯 降伏一切大魔最勝成就」 （だい
はんにゃはらみたきょう かんだいごひゃくしちじゅうはちだいとうさんぞうほうしげんじょうぶじょうやく ごうぶくいっさ
いだいまさいしょうじょうじゅ） 訳してみましょう。大般若波羅密多経の第５７８巻唐の三蔵法師である玄奘和尚が翻訳されま
した。全ての災いや諸悪を取り祓い最上の幸福を成就しましょう。
元来、大般若経と厄除けは何の因果関係もありませんが、三蔵法師がインドから持ち帰ったありがたい経典を年頭に読むことに

より、災いを取り除きたいという人々の土着の信仰、願望と結びつき、“大般若厄除け法要”という形になったと考えられます。
そこで、会員の皆さま方、恐れ入りますが少しばかり頭（こうべ）を垂れてお付き合い下さい。

大般若経の第578巻を皆さまの頭上で転読し今年の厄を消除いたします。「降伏一切大魔最勝成就！」
いずれにしましても、一年の始まり、身も心も新たな思いで進んで行きたいものです。本年度のロータリークラブ、残り半年、

何とぞ宜しくお願い申し上げて、年頭のご挨拶とさせていただきます。ありがとうございました。

2月のプログラム 松本プログラム委員長

2月1日（木）地区D.E.I推進・クラブ研修リーダーセミナー報告
（西口幹事・伊藤会員）

2月8日（木）ウクライナを知る（浅井絵利香様）
2月15日（木）夜間例会 職業ミニ卓話（三谷会員）
2月22日（木）裏側シリーズ第3弾（三重大学病院の裏側）

（上村会員、鈴木会員、松本会員）
2月29日（木）特別休会

奉仕部門 中里部門長

おめでとうございます。

・本日中間決算報告後、職場見学に出発致します。

訪問企業は平井会員の「三重中央開発株式会社」です。

・1月27日の奉仕部門の事業ですが現在参加者が少ない為、

会員の皆様のご協力お願い致します。

クラブ運営部門 木津部門長

おめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。

12月に伊賀白鳳高校の駅伝、弓道部にご寄付頂きありがとうございました。

総額6万円を白鳳高校へお送りいたしました。

結果につきましては駅伝が41位、弓道につきましては予選を通過し、ベスト16位という事になりました。

また、弓道につきましては、1年生生徒中心のチームで来年、再来年も頑張りたいという事で引き続きご支援をお願いしたいと

の事でした。ありがとうございました。

1月ロータリーの友読みどころ 山森会員

8P「職業奉仕の手引き」から見えてくること。

34P 各クラブでの活動について

縦4P 私にとっての四つのテスト。

縦13P 日本酒で乾杯！



企業訪問 「三重中央開発株式会社」例会終了後「中間決算報告」

会計 神崎会員

詳細につきましては資料にてご確認下さい。

本日の行事

「年男放談」 中井 会員

私は、昭和27年11月3日の生まれで今年72歳になります。辰年、さそり座でございます。年男放談の機会を頂きありがとうござい

ます。

生まれ育ちは、旧上野市の西大手町で崇広中学校のグランドの横の家です。西小学校、崇広中学校、上野高校と学校に行きました

が、学校が近いため小学校へは崇広のグランドを横切り、上野高校の構内を横切っていました。高校から通らないように注意を受

けた記憶があります。中学校は、近いので上履きで通ったり、家が学校のテニスコ－トの横でしたので、ネットなどは私の家の庭

に置いてありました。軟式テニスをしていまして当時市大会１位、県大会にも出場させていただきました。何時でも隣でテニスを

出来たのが良い結果だったと考えます。

上野高校卒業後は、東京の大学に行き東京のエネルギ－関係の会社に就職しました。何度か社宅を変わりましたが、一番思い出

があるのは箱根駅伝、権太坂近くに住んでいましたのでお正月にテレビで映ると懐かしいなと思いだします。横浜から通い朝から

喫茶店で30分程打ち合わせ、良く飲む会社でしたので、新橋、銀座、赤坂、六本木などで毎日飲んでいました。月に27軒飲むと胃

が痛くなり、33軒を超えると午前中は開店休業状態でした。月に20日出勤でその内5日はマージャンでしたから、飲む日は月15日で

帰宅は午前様の日々でした。こんな生活が8年程続きました。

34歳の時に転勤があり中州で有名な福岡に4年、更にすすき野で有名な北海道で暮らしました。東京と同じような生活でした。一

週間の土日しか子供の顔を見ない生活で妻純子には家を2軒飲んで只今3軒目と言われています。15回程引っ越していますが、転勤

時のご注意は引っ越しの時にシワ寄せは弱い子供さんに行きます。出来るだけ早く子供さんたちが以前の生活に戻れることを考え

て生活するのが大切です。又、札幌の葬儀は内地と考え方が違い、葬儀委員会が立ち上がります。葬儀委員長が全てを仕切り、お

香典から葬儀料を支払った残りをご遺族にお渡しします。お香典も受付で中身の金額を確認し、領収書がその場で作成されます。

客観性もあり、又、お預かりしたお香典を間違いなくお渡ししたという意味で、領収書発行が生まれたようです。

40歳にしてご縁があり今の地元のエネルギ－関係の会社に入れていただきました。50歳まで上野都市ガスの仕事を行い、上野新

都市(ゆめが丘)の企業誘致や工場の都市ガス利用の提案営業を行いました。

50歳以降上野ガスの仕事も兼務しましたが、一番大きな話題は、2002年に上野東ロータリークラブに入会させていただいたこと

です。芦中さんの推薦で当時は柘植さんなども一緒でした。又、会員の森さんや神戸さんが幼友達でもあることから大いに助けて

いただきました。悔いが2点あります。一つは大阪の国際大会に参加しなかったこと。もう一点は会員のお孫さんの葬儀に参列しな

かったことです。今考えますと何とか調整できなかったのかと悔やんでいます。

2014-2015年に会長をさせていただきました。幹事は中里さんです。そしてこの時に三重県の加賀さんを始めとするバストガバ

ナーの皆さんに四日市に呼び出され、松本エレクトと一緒に行きました。田山さんのガバナー就任の話が先方よりあり、クラブと

して田山ガバナーノミニー、ガバナーエレクト、ガバナーへのステップが開始されました。2017-2018年の田山ガバナー時には地区

代表幹事を務めさせていただき、松本地区大会実行委員長、出後事務局長、他の地区幹事の皆さんとともに何とか一年間乗り切る

ことができました。この時、アトランタやモントリオールの国際大会に参加させていただいたのも良い思い出です。

2022-2023年には松本さんの後を受けて中勢伊賀グル－プのガバナー補佐をさせていただきました。こちらはバタバタとしましたが、

良い勉強をさせていただいたと考えます。

当年度の長谷川会長は、「39の人、39の場」がテ－マとなっています。ロ－タリ－は、お一人お一人の居場所と助け合いが大事と

考えます。私も居場所を自分で作り、年齢を経てもこのクラブを辞めないで人生を楽しみたいと考えます。

今後とも宜しくお願い申し上げます。ご清聴ありがとうございます。
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