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本日の例会 第2118回 2026年7月9日（木）

開 会 点 鐘 12：30

ソ ン グ

ゲスト紹介

会長の時間・出席報告

幹事報告・ニコニコボックスの報告

本日の行事 ガバナー補佐期首訪問

閉 会 点 鐘 13：30

前回の例会 第2117回 2026年7月2日（木）

開会点鐘 12：30

ソング 君が代、奉仕の理想

会長・幹事バッチの交換・新人会員入会式

出席報告・会長の時間・幹事報告・ニコニコボックスの報告

委員会報告・次期会員増強ラーニングセミナー報告

会長期首挨拶

閉会点鐘 13：30

2117 No.46

会長・幹事バッチの交換

木津前会長、宮岡前幹事お疲れさまでした。鈴木会長・平井幹事１年間よろしくお願いします。

新人会員入会式が行われました。

入会を認めて頂きありがとうございます。優しく迎えてくれたこと感謝します。よろしくお願いします。

／
西垣会員これからの長いお付き合い楽しみにしています！
＼



北澤会員
2026・2027年国際ロータリー
第2630地区ポリオ・プラス小委員会副委員長に
河合ガバナーより委嘱状が送られました。

田山会員
公共イメージ委員会カウンセラーに
河合ガバナーより委嘱状が送られました。

神戸会員：会員増強委員会委員に河合ガバナーより委嘱状が送られました。

出席報告

正会員数 38名
欠席免除者数 5名
欠席免除者以外の欠席者数 2名
出席率 93.94%

会長の時間

本日より46代目の会長に就任しました、鈴木です。１年間宜しくお願い
します。本年度よりテーブルの上が華やかになったと思いませんか？
バナースタンドを立てるようにしました。これは木津直前会長よりアイ
デア頂きまして行いましたが、カラフルでいいなと思いましたので、
これからも続けていきたいと思っております。

今日は緊張してます！
福川くんの前で話するの…(笑)
出席してねっ！

幹事報告

西垣さん入会おめでとうございます。幹事をさせていただく平井です。
一年間頑張りますので、よろしくお願いいたします。
本日第１回理事会が行われ、次年度理事会の１回目から６回目の審議事項が
一括承認されました。その中に事務局委員の勤務体系が新年度より一部在宅
勤務となります。火曜日・金曜日が在宅勤務となり、月曜日・水曜日・木曜日は
変更なしです。
①ノートパソコンを持ち帰ります。（メール確認・事務作業）
②電話は転送します。
③FAXは確認できません。（月・火・木で確認）
④お急ぎの場合はお電話いただいたら対応します。

／
小林委員長・平井幹事、一年間大変ですが、よろしくお願いします。
＼

入口ホワイトボードにも提示してありますので、詳細確認ください。また、会計監査委員の嘱託・定例会主催者
の指名決定・及び８月のプログラム・新人会員の配置について・誕生日記念品・神戸会員の出席免除等々承認を
頂きました。最後に年次計画書を配らせて頂きました。確認よろしくお願いします。



ニコニコボックスの報告

鈴木会長：本日より会長に就任させて頂きました。
会員の皆様１年間ご協力の程よろしくお願いします。

平井幹事：よろしくお願いします。
木津会員：全国野球大会の前夜祭で頂いたお土産をテーブルに

置いてあります。皆さんでお食べ下さい。
中里会員・田山会員：①鈴木丸の出航をお祝いして ②西垣君、入会おめでとう。
西会員・宮岡会員・小林会員：鈴木丸の船出を祝して。今年度SAAです。よろしくお願いします。
山森会員：鈴木会長、平井幹事よろしくお願いします。頑張ってください！
長谷川会員：復活、再登板！鈴木会長、クラブの官房長官平井幹事、１年間頑張ってください。
中尾会員：今年もよろしくお願いします。
子日会員：①本日の鈴木丸の船出を祈って ②鈴木会長、先週は無理にお邪魔し、ありがとう
伊藤会員・瀧山会員：鈴木会長、平井幹事１年間よろしくお願いします。
福永会員・栗本会員・山本会員・樋口会員・中西会員：「原点回帰」鈴木丸の船出を祝して。

樋口さんセミナー報告よろしくお願いします。
西口会員・宮田会員・岡田会員：前年度SAでご協力頂いてありがとうございました。新年度のみなさん、

よろしくお願いします。
東会員：鈴木会長一年間よろしくお願いします。会長の１回目の時も私は週報でした。今回も週報です。

楽しい週報になるよう頑張ります。
中村会員・出後会員：鈴木会長、平井幹事一年間よろしくお願いします。西垣さん入会おめでとうございます。
西垣会員：これからお世話になります。よろしくお願いします。

委員会報告

親睦委員長 中西会員
よろしくお願いします。18時から新会員歓迎会、鈴木会長船出式を
行います。親睦委員会は第２例会終了後毎月します。

次期会員増強ラーニングセミナー報告

5月29日に樋口会員が会員増強ラーニングセミナーに行ってきてくれました。

＼乾会員、司会が上手でした！！／



会長期首の挨拶

まず初めに会員の皆様にお伝えしたいのは、本年度より出席補填の規定が変わりました。
当該欠席の前後2週間と地区の会合に出席された場合は、当該欠席の前2週間と後60日間と
言う事になりましたので、期日までにはメーキャップをお願いします。それと出席規定で共有し
ておかなくてはいけないのが、年度の各半期間において、ホーム例会の出席率が30％以下、

メーキャップを含めた出席率が50％以下の場合、又連続4回例会に出席せず、メーキャップもしていない
場合は理事会の過半数によって、会員身分は終結されると言うルールは現在も変わらず有りますので御周
知頂けますようにお願いします。長年、上野東ロータリークラブの伝統として出席率は100％だったと記憶
しております。もちろんメーキャップ含めてですが。本年度は細則の変更のお陰で修正出席率の発表も出来
ますので、修正出席率100％を目標にしたいと思いますのでご協力をお願いします。
さて本年度のクラブテーマは「原点回帰」とさせて頂きました。6年前の会長の時のテーマが「温故知新」で
6年経っても感じている事にあまり変わりは無く言葉は違いますが意味合いは同じです。「原点回帰」と聞く
と「変化をやめるのか？」「昔に戻るのか？」と思われるかもしれません。しかし私の考える原点回帰は過去に
戻る事ではなく、足元を確認する事です。昨近のRIの方針は変化が激しく情報やカタカナ、アルファベットが
多すぎて良く理解できていない事が多いですが、会員増強が一番の目的でその為の奉仕活動や公共イメージ
向上ばかり主張されているような気がしています。勿論、会員増強も公共イメージも重要な事は理解できます
が、結局、何の為に毎週木曜日に例会を開催して、何の為に奉仕活動を学習しているクラブかわからなくなり
ます。だからこそ、将来変化、改革するために一度立ち止まり、ロータリークラブとは何か？我々は何のために
例会に参加しているのか？を見つめ直すことが重要だと感じております。ロータリークラブに限らず組織には
共通の原点、理念、目的は唯一無二のものではなりません。ではロータリークラブの原点、理念、目的は何か？
奉仕の理念（超我の奉仕）、職業倫理の実践（職業奉仕）、信頼出来る人とのつながり（親睦活動）だと思います。
これらはロータリークラブが創設された当初から変わってはいけない事項です。ロータリークラブと他のNPO
法人や奉仕団体との違いは、これら3つを理念として活動している事かと思っております。
そして奉仕の理念を達成する三つの中核は「限定会員制度」「例会出席の重視」「情報交換」です。

上野東ロータリークラブは創立46年目になります。5年後には50周年という大きな節目を迎えます。来たる
50周年に向けての原点回帰として、本年度はクラブ奉仕活動に力を入れて行きたいと思います。クラブ奉仕
は直接公共イメージには繋がりませんが、ロータリークラブの全ての奉仕活動の土台です。クラブ奉仕が充実
すれば例会が充実します。例会が充実すれば出席するメンバーの質が上がります。米山梅吉翁はおっしゃいま
した。「例会は人生の道場である。」私自身、上野東RCに入れて頂いて18年になりますが、「例会は人生の道
場である。」とか「最もよく奉仕する者は、最も報われる」という言葉の意味を感じる事が出来るようになって
きました。例会に出席する事は人づくりです。人づくりとは、ロータリーを通じた交友関係、信頼関係プラス自
分自身の人づくり、つまり自己改革、自己啓発のアドバイスをもらえる様になってきます。自分が変われば他
人への対応も変わっていく。それを事業に活かして利益を生む事が出来る。だから例会に出席して、いろいろ
アドバイス頂き自分が変わっていかなくては意味がない。ロータリークラブの奉仕活動の一番の受益者はロー
タリアン本人だと思っております。
最後になりますが、本年度理事会メンバーは平井幹事はじめ、6名の入会5年未満の方に入っていただいて

おります。はじめはわからない事だらけで、理事会メンバー一丸となって一生懸命努力しますが、会員の方に
不都合やご迷惑が掛かる事あるかもしれません。そこはロータリーの友情、上野東ロータリークラブの友情を
もってお許し頂けますようにお願いしたいと存じます。
そして、1年後には平井幹事は会長候補者に、初めて理事会に入って頂いた方は幹事候補者になって頂く事

が私の目標です。
何かとお願いばかりにはなりますが、どうかこの一年間、会員の方にはご指導ご鞭撻、そしてご協力をお願

いしたいと存じます。

／
２度目の登板、余裕のお話でした。
一年間楽しみにしています。
＼

一回目の会長をしてくれた時の幹事は
会長のお話に聞き惚れてましたよ(笑)



西垣会員歓迎会・鈴木会長船出式が和気あいあいと行われました。

／
会長・幹事・理事の皆様一年間よろしくお願いします。
私も一年間週報頑張ります。４度目の登板やけど(笑)
＼
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