
前回の例会 第2119回 2026年7月16日（木）

開会点鐘 18：00

ソング 『四つのテスト・チャコの海岸物語』

誕生月のお祝い

会長の時間・出席報告・幹事報告ニコニコボックスの報告

委員会報告・同好会報告

卓話「幹事のホンネ」

本日の行事「夜間例会」

閉会点鐘 19：00

2117 No.46

正会員数 38名
欠席免除者数 4名
欠席免除者以外の欠席者数 3名
出席率 91.18%

会長の時間 鈴木会長

この間参加しました会員増強セミナーで少し自分なりに納得できたお話をしたいと思います。
中国のことわざらしいのですが、「1年先を見るなら、花を植えなさい。10年先を見るなら、
樹を植えなさい。100年先を見るなら、人を育てなさい。」それだけ人を育てるのには時間が
かかるという事のたとえだと思うのですが、持続可能なクラブを作るには、「人づくり」が重要
だと思います。ロータリークラブの「人づくり」とは、内なる人づくりと外なる人づくりがありま
す。内なる人づくりとは、クラブメンバーとの親睦を深めることと自分の人づくり、つまり自己
啓発・自己改革です。外なる人づくりとは、他ロータリークラブとの親睦、ロータリー以外の方
たちに「超我の奉仕」、「最もよく奉仕する者、最も報われる」の伝達だと思っております。

出席報告 小林会員 会長、いいお話ありがとうございました。
私はもう10年先を見る元気がないから
1年先の花を植えようかな…。
次回もジ～ンとくるお話、楽しみにしています。

本日の例会 第2120回 2026年7月23日（木）

開 会 点 鐘 12：30

ソ ン グ

ゲスト・ビジターのご紹介

会長の時間・出席報告・幹事報告

ニコニコボックスの報告・委員会報告

吉鶴名誉会員ご夫婦ご来訪

閉 会 点 鐘 13：30

司会上手な乾会員

歌唱指導のお二人

誕生月のお祝い

Happy Birthday

7月1日 中西会員

7月7日 吉鶴名誉会員

7月8日 平井幹事

7月22日 鈴木会長

7月24日 瀧山会員



鈴木会長：誕生月を自祝して。本年度初めての夜間例会を楽しみましょう！
平井幹事：本日会長杯コンペに参加しバディーも取り、大タタキもあり楽しくラウンドしました。
木津会員:宮岡前幹事、本日の卓話お手柔らかにお願いします。

鈴木会長、ゴルフの負けニコニコボックスに入れました。
中井会員：幹事ホンネを語る。よろしく。
宮岡会員：昨年の幹事です。前年度の感想を語らせていただきます。よろしくお願いします。
長谷川会員：直前幹事、ホンネを洗いざらいブチまけて下さい。
西会員・南会員：宮岡元幹事の話を楽しみにしています。
山本会員・栗本会員・出後会員:直前会長様、先日はありがとうございました。

宮岡直前幹事様、本日の卓話楽しみにしています。
山森会員：ゴルフコンペ参加の皆さま、お疲れ様でした。
宮田会員・三谷会員：ゴルフ楽しかったです。
三山会員：誕生月を自祝して。４月でしたが、遅くなって申し訳ございません。
瀧山会員・中西会員・平井会員：誕生月を自祝して。

来週吉鶴名誉会員の歓迎会に
参加される方、よろしくお願いします。

ニコニコボックスの報告 岡田会員

宮岡前年度幹事 卓話

親睦委員長 中西会員

ロータリー情報委員会 木津会員

前週、前年度理事会と本年度理事会合同で第１回の路辺会合を開催させていただきま
した。参加者19名で前向きなロータリー話を聞かせていただき、心強かったです。次回
は、月見の頃に開催したいと思いますので、声のかかった方は「ハイ、よろこんで」と
お返事下さい。
野球同好会から、甲子園の写真ぜひ買ってください。

幹事報告 平井幹事

来週の7月23日の昼例会へ吉鶴名誉会員ご夫婦にご来訪いただきます。
多くの方々の参加をよろしくお願いします。

上野東ロータリークラブに入り、初めての大役を終えた今だからこそ言える私の率直な思いを、どうぞ温かい
目でお聞きいただければ幸いです。
私が上野東ロータリークラブに入会させていただき、現在5年目を迎えました。入会後3年もたたずに木津会

長から幹事のご指名をいただき、副幹事を経験したのち、昨年度、木津会長のもとで「幹事」という大役を務め
させていただくことになりました。
しかし、いざ年度が始まってみますと、自分自身としては結構忙しく思いました。「ガバナー公式訪問4クラブ

合同例会」をはじめ、「親睦家族旅行」「地区大会」「熊野ロータリークラブ会長交換卓話」「45周年記念講演＆記
念レセプション」「上野ロータリークラブとの合同例会」「新年互例会」「大阪での創立移動例会」など、毎月のよ
うに様々な行事が目白押しでしたが色々な場所へ行くことも出来、楽しくも非常に目まぐるしい、あっという間
の1年間でした。
特に木津年度は、（先の年度を見据えての事ですが、）理事会メンバーを見渡すと、私を含めて理事会メン

バーのほとんどが入会4年未満という、いわば「若手・クラブ内の新世代チーム」が集まっておりました。クラブ
の歴史や伝統を肌で知る先輩方が周囲に少ない中で、私自身も周年の経験がなく、例会運営や理事会の段取
りに対する不安は尽きなかったように思います。
しかし、この1年間、幹事を終えた今、私の心には「感謝と挑戦する勇気」が大切な事としてして残っています。

まず一つ目は、「感謝」についてです。 毎週の幹事報告では、「地区からの報告や行事予定をきちんと伝えなく
ては？」と焦るばかりで、ロータリー用語もきちんと理解しておらずまた、使いこなせないまま、皆様にうまく伝
えられなかったのではないかと、今でも深く反省しております。しかし、そのような私に対して、いつもそっとア
ドバイスをくださる先輩方の存在がありました。その優しさに触れたとき、これこそが本当に価値のある、素晴
らしい繋がりなのだと痛感いたしました。

▷▷次ページへ続く



そして、私にとって最もラッキーだったのは、ロータリー事務局が私の職場であったことです。 私が度々「こ
れどうしたらいいですか？」「あれはどうなっていましたか？」と尋ねても、いつも笑顔で、優しく私をサポート
してくださいました。助けていただき、千歳さん本当にありがとうございました。
そして二つ目は、「挑戦する勇気」です。  ロータリーに入ってまだ日の浅い理事の若手メンバーたちが、失敗

を恐れずに積極的に挑戦し、お互いにサポートし合えたからこそ、私たちは45周年という大きな節目の年度
を乗り越えることができたのだと確信しています。 ぜひ幹事未経験者の方は幹事を指名されたら挑戦してく
ださい。

木津会長への感謝、そして次期へのバトンタッチ
年度が始まる前、木津会長の最初のイメージは「無口で見た目が怖く、あまり例会にも参加されない、少しヤ

ンチャそうな方」でした。また他クラブの皆様からも「木津さんの幹事ですか？ 大変ですね」と言われたことを
覚えています、私は不安しかありませんでしたと副幹事の時の幹事本音を語る際に話ました。
しかし、この1年間、誰よりも一番近い場所で木津会長のロータリーに対する熱い想いをお聞きし、共にお酒
を酌み交わす中で、そのイメージは180度変わりました。会長は、誰よりもこのクラブを深く愛し、これから先
の未来を真剣に考え、そして私のような未熟な幹事にまで細やかな気を配ってくださる、最高に温かいリー
ダーでした。
木津会長が掲げられた『八紘一宇（はっこういちう）』の言葉の通り、若手もベテランも、みんながまるで一つ

の家族のように仲良く暮らすような、温かい1年間を共に創り上げられたことを、私は深く誇りに思っておりま
す。木津会長、そして理事会メンバーの皆様、本当にありがとうございました。

最後に
今月からは、鈴木会長、そして平井幹事による新年度がスタートいたしました。 私は、この1年間で得た多く

の学びと成長を胸に、今度は会場監督として、新体制をサポートしていきたいと思います。
 鈴木会長が掲げるテーマ『原点回帰 back to the basics』のもと、上野東ロータリークラブがさらに素晴
らしい年度となりますよう、皆様、引き続き温かいご協力をよろしくお願い申し上げます。
幹事を経験させていただき東ロータリークラブ以外の方とも触れ合うことが出来、良い経験をさせて頂きまし
た、1年間、本当にありがとうございました。

／
宮岡会員、1年間本当にお疲れさまでした。
ご自分の職場での例会なので本当に気を使って大変だったと思います。
これからもよろしくお願いします。
＼

本日の行事 夜間例会

鈴木会長 初めての夜間例会です。
平井幹事の乾杯で楽しく始まりました！



今日、第１回鈴木会長杯に行ってきました。
優勝は小林会員です！！

もう少しで小林会員に負けてゴルフやめなければならないところでした。
優しい小林会員のおかげで第２回会長杯も開催できます(笑)

小林会員
おめでとうございます！

見よ！！鈴木会長の素晴らしい素振り(笑)
※実際打つ時にカメラ撮影失敗したので素振りの写真ですけどね (笑)※

ゴルフ同好会 北澤会員

鈴木会長、このケーキで誰からお祝いしてもらったの？(笑)
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